
 

 

Hotel Casuarina  

 

 

Le « Casuarina Hôtel & Spa » sis à Trou-aux-Biches sur la cote Nord de l‟Ile Maurice est une 
des anciennes enseignes de l‟hôtellerie mauricienne et a beaucoup contribué a l‟excellente 

réputation dont jouit le  tourisme Mauricien. 

 
Ce bel âge est en lui seul une garantie de la qualité a laquelle peut s‟attendre sa fidele clientèle 

car loin de se reposer sur ses lauriers, le Casuarina n‟a cessé d‟innover, de rénover et de 

s‟adapter a l‟ordre du jour.  Son magnifique Spa en est la preuve tangible. 
 

Alors que le « Casuarina Hôtel & Spa » sied aux couples à la découverte de l‟Ile Maurice grâce a 

son emplacement, à seulement 5 Kms de Grand Baie et 18 Kms de Port Louis, avec ses 
bungalows de 2 chambres équipés de kitchenette le « Casuarina » s‟adresse aussi aux familles 

en vacances.  

 

Le vaste jardin tropical superbement entretenu au fil des années offre la juste mesure entre 
intimité et convivialité. 

 

La belle plage et le lagon de Trou-aux-Biches sont facilement accessibles, n‟étant qu‟a une 
vingtaine de mètres en face de l‟hôtel. 

 

 
 



 

 

Bar & Restaurant 

Bar Oasis 

  
Le Bar Oasis est ouvert de 9h00 à 24h00 tous les jours. 

Une carte de cocktails classiques et mauriciens vous est proposée. 

 

Restaurant Fingers 

Ouvert tous les jours de 11h30 à 17h00. 
Carte légère permettant de savourer de petits « en-cas » autour de nos deux piscines 

 

Restaurant Boucanier 

Ouvert tous les jours de 7h30 à 10h00 pour le service du petit déjeuner 

Ouvert tous les soirs de 19h30 à 22h00 pour le dîner dans le cadre de la demi-pension avec 

menu table d‟hôte ou buffet à thème 
 

Restaurant Tree Top 

Ouvert tous les jours de 11h30 à 14h00 et de 19h30 à 22h30 
Le Restaurant Tree Top vous propose des dîners à thème sur réservations 

  - Menu Dégustation langouste 

  - Menu Dégustation Indien 
  - Menu Dégustation Chinois 

 

Tous les soirs après le dîner, une animation musicale et spectacle avec l‟orchestre de l‟hôtel 
vous est proposée sans oublier la soirée traditionnelle du séga. 

 

Hébergement 

Chambres 

  

81 chambres supérieures climatisées 

12 chambres standards climatisées 
15 bungalows de 2 chambres climatisées 

1 Suite climatisée 

 

Toutes les chambres sont équipées de : 
  • Mini bar 

  • Téléphone 

  • Salle de bains et toilettes attenantes 
  • Balcon ou terrasse 

  • Coffre-fort 

 
15 bungalows avec téléphone, télévision, 2 chambres, une kitchenette équipée, salon, salle à 

manger pouvant accueillir une famille de 6 personnes maximum. 



 

 

Sports & Loisirs 

Planning animation journalier proposé chaque jour avec une équipe d‟animation 

 
Facilités : 

  • Salle de jeux 

  • Mini club (3-11 ans) 
  • Salle de gymnastique 

  • Centre de plongée 

  • 2 boutiques 

  • 2 piscines dont une avec jacuzzi 
  • Salon de coiffure – esthétique 

  • 2 courts de tennis (dont 1 avec gazon synthétique) 

 
Gratuit : Tennis - tennis de table, laser, pédalo, kayak, planche à voile, pétanque, ski nautique 

et bateau à fond de verre. 

Initiation à la plongée sous marine en piscine 
 

Avec participation : Vélo, pêche au gros, plongée bouteille et scaphandre, croisière en 

catamaran. 
 

Spa 

Les soins sont disponibles de 9h00 à 20h00 tous les jours.  

Il est recommandé de réserver 24h en avance pour être sûr des disponibilités.  

 
Confort 

Afin de profiter pleinement de notre cadre paisible et tranquille, nous vous conseillons de ne 

pas utiliser vos téléphones cellulaires ou de fumer.  
 

Hammam 

Le hammam est disponible tous les jours de 9h00 à 19h30 et il est gratuit pour les clients 
venant effectuer leur soin. 

 

Conseils avant-soins  

Il est conseillé de porter les sous vêtements jetables fournis pendant les soins.  
Messieurs, nous vous conseillons de vous raser 3 heures avant les soins du visage.  

 

Annulations 
Veuillez nous informer de toute annulation avec un minimum de 4h de préavis. Au cas 

contraire, nous serons obligés de vous facturer un droit d‟annulation de 50% de la valeur du 

soin réservé.  
 

Problèmes médicaux  

Si vous avez des problèmes de santé, tension artérielle, problèmes cardiaques, ou vous êtes 
enceinte, veuillez prendre un avis médical avant de nous consulter.  

 

 
 

 

 

 



 

 

Soin Du Corps 

 

Gommage doux aux cocos (45  mins) 

Faites ressortir votre éclat naturel avec de la noix de coco. Hydratez et ravivez une peau 

fatiguée. L‟huile de noix de coco stimule et redonne vitalité à votre peau. 
 

Gommage aux Sucres Mauriciens (45 mins) 

Ce gommage pour le corps utilise les bienfaits exfoliants du sucre roux mauricien infusé aux 
huiles essentielles pour régénérer votre peau. 

 

Gommage Crystal aux pétales de fleurs (45 mins) 
Un gommage exfoliant avec des pétales de fleurs pour adoucir votre peau. 

 

Soin réparateur après soleil au concombre (45 mins) 
Sentez une chaleur bienfaisante émaner de votre corps avec notre enveloppement corporel 

rafraîchissant au concombre.  Toute une gamme d‟huiles essentielles mélangées à du yaourt 

vous donneront une sensation de bien-être. 

 
Enveloppement Mousse au Chocolat (45 mins) 

Le nec plus ultra pour l‟esprit et le corps. Imaginez-vous complètement immergée dans un 

enveloppement au chocolat sans matières grasses pour revitaliser votre peau.  
 

Soin Délice (75mins) 

Modelage 
Enveloppement au chocolat. 

 

Modelage tonifiant (90 mins) 
Gommage 

Modelage amincissant  

Enveloppement cellu-lissant auto-chauffant  

 
Traitement s‟associant à la chaleur pour libérer le corps des toxines et affiner la silhouette. 

 

Soin Equilibre (90 mins) 
Gommage 

Modelage tonifiant 

Enveloppement reminéralisant aux algues et oligo-éléments  
 

Remède idéal pour les fatigues du moment,  massage stimulant pour refaire le plein d‟énergie.  

 
 

Massages 

 
Massage Ylang Ylang (45 mins) 

Vous vous sentirez rajeunie avec ce massage doux et réchauffant pour le corps. L‟ylang-ylang 

intensifie la relaxation et favorise une sensation d‟harmonie équilibrée. 
 

Massage Anti-stress (60 mins) 

Massage profond pour détendre vos muscles et réduire votre fatigue corporelle.  
 

 

Massage lymphatique (60 mins) 



 

 

Massage aidant au drainage lymphatique du système immunitaire et drainage des excès de 

fluide corporel, réduisant la rétention d‟eau. 
 

Massage balinais (60 mins) 

Massage en profondeur utilisant des techniques de mouvements spécifiques pour corriger les 
imperfections musculaires. 

 

Réflexologie (45 mins) 

Art ancien de guérir en massant les points de pression des pieds et jambes.  
 

Massage Indien de la tête (30 mins) 

Massage de la nuque purement traditionnel avec des bienfaits précis. Très relaxant, soin 
désintoxifiant de la moitié supérieure du corps qui agit sur les points „Marma‟.  

 

Massage Shanti (60 mins) 
Massage millénaire indien, à l‟huile chaude, tonique et musculaire déliant les zones de tension 

afin de redonner énergie et vitalité. 

 
Massage tranquillité (75 mins) 

Cette technique utilise des pierres chauffées pour une géo-thermo-thérapie. Des mouvements 

doux, apaisant et des techniques respiratoires relaxantes vous aideront à maîtriser votre stress 

et augmenter votre degré de sommeil. 
 

Massage  Bambou (60 mins) 

Massage „bambou‟ est un massage exotique qui détend et procure au bien-être. Admirablement 
confectionnes à la main, de différentes tailles et de formes, les bambous appliques sur votre 

corps vous aident à vous débarrasser "des nœuds" et soulagent  votre anxiété.  

 
Hammam usage unique (45 mins) 

Vous bénéficiez du hammam gratuitement lors de vos traitement et soins.  

 
 

Soins du Visage 

 
Soin vitalité (60 mins) 

Rajeuni une peau fatiguée et sans éclat.  

 
Soin ACN (60 mins) 

Eliminez vos imperfections et traitez une peau à problème causées par des toxines (sur une 

peau mixte ou grasse).  
 

Soin délicat (60 mins) 

Idéal pour les peaux sensibles et réactives ayant besoin d‟apaisement.  

 
Soin totale jeunesse (60 mins) 

Hydratant, préventif et soin anti-âge pour tous types de peaux à tout âge. Régénère les cellules 

et stimule la fabrication d‟élastine.  
 

Soin caviar prestige remodelant (60 mins) 

Soin ultra luxurieux pour adoucir et combattre le vieillissement de la peau.  
Soin du visage Ayurvédique (60 mins) 

Mélange spécifique d‟herbes naturelles Ayurvédique associées aux racines et fleurs seront 

utilises pour exfolier la peau doucement. Les poudres et crèmes herbales Ayurvédiques sont 



 

 

mélangées selon le type de peau ou “dosha”. Par de petits mouvements doux, la thérapeute 

vous massera le visage, le cou et les épaules tout en se concentrant sur les points de „Marma‟.  
 

Soin du visage Casuarina (45 mins) 

Soin du visage simple et sensuel laisse votre peau douce et ferme. Utilisant en même temps 
que d‟autres ingrédients naturels tels que les fruits, poudre d'amande et le yaourt, il aide à 

réduire le dessèchement de la peau tout en favorisant la nouvelle croissance de cellules. 

 

Soin énergisant pour homme (60 mins) 
Soin spécifique pour rétablir le fonctionnement de votre peau. Renforce votre peau abîmée suite 

au rasage.  

 
 

Beauté des mains et des pieds 

 

Spa manucure (60 mins) 

Petit plus pour des mains parfaites. Un ingrédient secret a base de lait et de miel pour calmer, 

adoucir et revitaliser vos mains. Pose de vernis inclus. 
 

Spa pédicure (60 mins) 

Soignez vos pieds en profondeur. Un soin relaxant à la papaye et goyave pour calmer et 
hydrater vos pieds. Pose de vernis inclus.  

 

Spa manucure avec French (75 mins) 
Spa pédicure avec French (75 mins) 

Pose de vernis à ongles (15 mins) 

Application de French (25 mins) 
 

 

Epilation 

 

Demi-jambes (30 mins) 

Jambes Complète (45 mins) 
Bras Complet (30 mins) 

 

Au Fil 

Sourcils (15 mins) 

Lèvres (15 mins) 

Aisselles (15 mins) 
Maillot (20 mins) 

 

Cire spécifique pour les hommes. 
 

 

Forfait du Jour 

Programme desintoxifiant (1h45 mins) 

Gommage Crystal aux pétales de fleurs 



 

 

Modelage Drainant 

Enveloppement Drainant  
 

Forfait Anti-stress (90 mins) 

Massage anti-stress  
Soin du visage anti-stress  

 

Beauté des sens (2h30 mins) 

Soin du visage vitalité  
Manucure, Pedicure 

Epilation sourcils  

 
Forfait Couple (70 mins) 

Massage Ylang Ylang 

Massage Indien de la Tête  
 

Forfait de relaxation (4h30 mins)  

Gommage Crystal aux pétales de fleurs  
Massage Ylang Ylang  

Enveloppement au cacao  

Déjeuner - servi au restaurant Tree Top, compos® dõune salade m®lang®e, accompagn®e de 
poulet ou de poisson, dõune tisane purifiante selon votre go¾t.  
Soin du visage vitalité  

Pédicure  

 
Forfait de Bien-être (6h30 mins) 

Gommage Crystal aux pétales de fleurs  

Massage Anti stress 
Enveloppement Reminéralisant aux algues  

Déjeuner - servi au restaurant Tree Top, compos® dõune salade m®lang®e, accompagn®e de 
poulet ou de poisson, dõune tisane purifiante selon votre go¾t.  

Soin du visage vitalité  
Massage des Pieds  

Manucure, Pédicure  

Forfait de 3 jours 

Rituel Oriental - 3 Jours 

Massage bambou (55 mins)  
Gommage au savon noire (55 mins)  

Massage Ayurvédique (55 mins)  

Massage Indien de la Tête (25 mins) 

Forfait de 6 jour  

Programme amincissant - 6 jours 

3 modelages amincissants (55 mins)  
1 gommage amincissant (30 mins) 

2 enveloppements minceur (30 mins) 

 


