
 

 

Constance Belle Mare Plage 
 

 
 

 

Avec 235 chambres, 21 villas, 6 restaurants, 2 centres de bien-être le tout relevé de 2 parcours 
de golf de 18 trous, le Constance Belle Mare Plage réunit 2 concepts différents.  

 

"Constance Belle Mare Plage the Resort" internationalement connu pour être l'un des hôtels les 
plus complets de L'Ile Maurice, et les Villas du Belle Mare Plage, un concept ou l'intimité et une 

totale tranquillité cohabitent avec la large panoplie de services et d'activités proposés dans un 

hotel de plage. Les villas sont situées à l'extrémité du jardin, bénéficiant d'une entrée et d'une 
réception séparée. Le tout s'étend sur presque 15 hectares de jardin tropical bordé de 2 

kilomètres de blanche plage a Belle Mare, cote Est de L'Ile Maurice. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

Bars et Restaurants  

 
7 bars et restaurants pour satisfaire les palets les plus fins. 

 

La Citronnelle  
Le restaurant principal en bord de plage de la piscine servant aux trois repas, y compris le 

diner-buffet prévu dans la demi-pension. La salle principale est scindée en un coin intime ne 
comptant que quelques tables, un coin spécialement conçu pour les enfants qui ont d'ailleurs 

droit a un buffet adapte et un espace principal.  

Capacité: 350 couverts.  

 

 

 

La Spiaggia 

Restaurant et bar de plage éloigné du bâtiment principal, a proximité des villas. La Spiaggia 
dégage une ambiance décontractée grâce à ses decks de bois au dessus de la plage. Pour des 

repas légers ainsi que de snacks pendant la journée. Carte méditerranéenne pour le dîner.  

Capacité: 60 couverts.  

 

 

Blue Penny Café  

Le restaurant gastronomique de l'hôtel dont la spécialité est de composer avec les aromes de 

l'Ocean Indien. Lieu exclusif offrant une carte raffinée et comprenant une cave à vin et à cigares.  
Capacité: 45 Couverts  

 

 

Indigo  
Situé au bord de la piscine et en front de mer, ce restaurant propose pizzas et sandwiches ainsi 

qu'une carte fruits de mer a midi et au diner. Un diner a thème hebdomadaire.  

Capacité: 80 couverts  

 

 

La Kase  

Restaurant a proximité des chambres Prestige pour des grillades, salades et autres plats légers. 
Crêpes, gaufres et autres sucreries servies quotidiennement à l'heure du thé. 

 

 

Deer Hunter  

Ce restaurant et bar est situé au pavillon du parcours de golf "Legend" avec une vue superbe sur 
les greens et fairways. Le Deer Hunter est ouvert pour les déjeuner et le dîner (à la carte.) Il propose 

une cuisine généreuse en saveurs, inspirée des cuisines Asiatiques et locale. Un menu de demi-

pension est disponible chaque jour pour le dîner (sur réservation.)  
Capacité: 80 couverts  

 

 

Le Swing  

Ce restaurant surplombant le parcours de golf du "Links", propose une sélection de sandwiches, 

pizzas et salades au déjeuner.  
 

 

 
Service en chambre  

Disponibles 24 / 24 - Repas de nuit disponibles 

 

 

 



 

 

Accommodation 

Prestige 

92 Chambres Prestige de 45 m², Toutes face a la mer avec une terrasse ou un balcon. 

Des chambres Prestige communicantes sont disponibles.  
 

Les chambres Prestige sont équipées de:  

- Climatisation,  
- Salle d'eau avec douche séparée, toilette séparée, baignoire, double lavabo et sèche-cheveux,  

- Télévision avec chaines satellites,  

- Téléphone,  

- Connexion haut débit a L'Internet,  
- Minibar,  

- Coffre-fort,  

- Service a the / café,  
- Service en chambres 24 / 24  

 

 

Capacité d'hébergement: Jusqu'a 3 personnes. Le 3eme adulte, l'adolescent ou l'enfant dans un lit 

supplémentaire. Des berceaux pour bébés de moins de 3 ans sont disponibles gratuitement.  
 

 

Suites Junior & Suites Deluxe 

137 Suites Junior de 68 m² avec une large terrasse ou balcon, un coin salon / salle a manger avec 

canapé-lit. Des Suites Junior communicantes sont disponibles.  

 

Les Suites Junior sont proposées en 2 catégories:  
41 en Front de mer,  

96 avec Vue Me 

 

 

6 Suites Deluxe de 96 m² avec ² avec une large terrasse ou balcon, un salon / salle à manger 
séparé. 

 

Des Suites Deluxe communicant avec des chambres Prestige sont disponibles.  

 
Les suites Junior & Deluxe sont équipées de:  

- Climatisation,  

- Salle d'eau avec douche séparée, toilette séparée, baignoire, double lavabo, dressing et sèche-
cheveux,  

- Télévision avec chaines satellites,  

- Téléphone,  
- Connexion haut débit a L'Internet,  

- Minibar,  

- Coffre-fort,  
- Service en chambres 24 / 24  

 

 

Capacité d'hébergement: Jusqu'a 3 personnes. Le 3eme adulte, l'adolescent ou l'enfant dans un lit 

supplémentaire. Des berceaux pour bébés de moins de 3 ans sont disponibles gratuitement.  

pacité d'hébergement: Jusqu'a 3 personnes. Le 3eme adulte, l'adolescent ou l'enfant dtaire.pour 



 

 

bébés de moins de 3 ans sont disponibles gratuitement. 

Services  

Service en Chambres 24 / 24 - Tous types de chambres,  
Service personnalisé d'un "Maitre de Villas," 

Mini Club - Le Kakoo Club, ouvert de 9h00 à 21h00, est réservé aux enfants de 4 à 12 ans. Il 

comprend une salle de jeux et un parc. Des activités sous supervision sont organisées chaque 
jour en salle et en plein air.  

 

Des dîners type buffet sont disponibles pour les enfants, servis séparément.  
 

Baby-sitting - (Service payant sous réservation)  

Salle de départ et d'arrivée avec salle d'eau,  
Boutiques - dans l'enceinte du bâtiment principal,  

Salle de Conférence. 

 

Services Complémentaires  
Infirmerie, Médecin de réserve,  

Blanchisserie et nettoyage à sec,  

Business Centre,  
Transferts en limousine ou en hélicoptère - Héliport prive.  

 

 
 

 

Sports & Loisirs  

Sports et activités terrestres gratuits: 
- 4 courts de Tennis éclairés (surface synthétique,) Tennis de table, Minigolf, Pétanque, Beach 

Volley, Jacuzzis au centre de remise en forme, Gymnase, Aquagym, Yoga, Hammam, Sauna,  

2 Parcours de Golf de 18 trous: 
• Le Legend: par 72 / 6,014 m - Green fees gratuits pour les résidents,  

• Le Links: par 71 / 5,942 m - Green fees gratuits pour les résidents, la location de voiturettes 

est néanmoins obligatoire  
 

 

Sports et activités terrestres payants: 
- Deux centres de beauté / bien-être / remise-en-forme a la disposition des résidents;  

Le Spa de Constance et le Pavillon Shiseido. 

 

 
Sports et activités nautiques gratuits: 

- Dériveurs, Planche a Voile, Kayaks, Bateau a fond de verre, équipement pour l'apnée, 

pédalos, ski-nautique. 
 

 

Sports et activités nautiques payants: 
- Balades en canot a moteur, Leçons de voile ou de Kitesurf, Plongée avec bouteille.  

 

 
   

http://www.bookmauritius.com/parcours_golf_legend.aspx
http://www.bookmauritius.com/parcours_golf_links.aspx
http://www.bookmauritius.com/constance_belle_mare_plage_spa.aspx
http://www.bookmauritius.com/constance_belle_mare_plage_spa.aspx#shiseido


 

 

Spa 

Le "Wellness" au Constance Belle Mare Plage est décliné en deux concepts:  

Le "Spa de Constance" et le Pavillon Shiseido ®.  
 

 
Le Concept 

Le "Spa de Constance" est une façon additionnelle pour cette chaine d'hôtels innovatrice de se 

distinguer des autres de par la création d'un label propre, mettant au point ses propres 
produits chez "Constance Créations", en formant son personnel a sa "Spa Academy" et en 

faisant ses propres recherches pour créer sa "Cuisine Spa."  

 
La Méthode  

Le "Spa de Constance" propose des coachings et programmes personnalisés, faisant souvent 

appel à l'aromathérapie et mettant en avant les produits puisés de L'Océan Indien et de ses 

iles.  
 

Le "Spa de Constance" est une marque propre et un concept unique combinant:  

- Traitements du Corps,  
- Massages,  

- Programmes de remise en forme  

- Cuisine Spa 
 

Le Centre  

Situé au milieu de l'hôtel, le centre compte 3 salles de traitements a ciel ouvert, (2 simples et 
une double,) un hammam, un sauna et un Jacuzzi; plus un gymnase tout-équipé. 

 

Les Traitements  
Massages  

Le Massage Relaxant, 

Le Réconfort du Golfeur,  

Le Drainage Lymphatique,  
Le Massage Ayurveda,  

Le Massage Shiatsu,  

La Réflexologie,  
Le Massage du dos,  

 

Soins du Corps  
A base d'huiles essentielles de L'lle Maurice, ses soins ont été soigneusement élabores pour 

vous choyer tout en répondant aux besoins de votre corps et de votre peau.  

 
Gommage du corps a la Créole, 

Rayonnance Impériale,  

Enveloppement Tonifiant,  

Enveloppement The Vert Relaxant. 
 

 

Au Pavillon Shiseido®  

 
Le Concept  

Selon Shiseido, la beauté authentique nait de l'harmonie entre le corps et l'esprit. Le concept 

oriental de l'harmonie et du bien-être accorde une place prépondérante a l'énergie qui circule 

dans le corps: Le Qi.  

http://www.bookmauritius.com/constance_belle_mare_plage_spa.aspx#shiseido


 

 

La Méthode 

Puisant dans les riches traditions de l'Asie, SHISEIDO ® a crée la méthode Qi, qui associe les 
points de pression du Shiatsu a l'utilisation d'oshibori (serviettes japonaises humides et 

chaudes) et aux effleurages occidentaux. Combiné avec les produits de la marque, la méthode 

Qi procure le plaisir absolu d'une profonde relaxation tout en magnifiant l'éclat de la peau.  
 

Le Résultat  

Le Pavillon Shiseido ® a été conçu de façon a rassembler les énergies relaxantes qui 

contribuent au succès des traitements, en y incluant les 5 éléments de la philosophie Zen, a 
savoir: la pierre, l'eau, le bois, la terre et le métal. Pour renchérir le sentiment de sérénité lors 

de la stimulation des sens.  

 
Le Pavillon  

Dans l'enceinte du Pavillon, cinq cabines de massage dont une double, chacune avec un jardin 

privatif, un espace de relaxation et des bains d'eau fraiche.  
 

Les Traitements :  

Soins du visage Qi pour femme  
Nettoyage pureté,  

Soin hydratation intense,  

Soin relaxant,  

Soin clarifiant,  
Soin raffermissant,  

Soin anti-âge,  

 
Soins du visage Qi pour homme 

Soin nettoyant et clarifiant, 

Soin relaxant, 
Soin apaisant et hydratant. 

 

Soins du corps Qi pour femme  
Soin exfoliant,  

Soin relaxant absolu,  

Soin énergie absolue,  

Soin tonique pour le corps,  
Soin raffermissant,  

Soin relaxant instantané,  

Soin pour les pieds et les jambes,  
Soin Qi visage et corps. 

 

Soins du corps Qi pour homme  
Soin pureté du dos, Soin relaxant absolu,  

Soin énergie absolue,  

Soin relaxant instantané,  
Soin Qi visage et corps absolu,  

 

 
Forfaits Qi Unisexe 

Célébration en beauté (pour femme uniquement),  

Apres l'effort, le réconfort (homme et femme),  

Soufflez, Relaxez (homme et femme),  
L'esthétique au masculin. 

 

 



 

 

Autour de l'hotel  

La cote Est est la plus "tropicale" des cotes de l'Ile Maurice; elle est le cliché de la carte postale 

par excellence. La mer, la plage et le soleil restent donc indéniablement l'attraction principale.  

 
Coté terre, 3 parcours de Golf dans la région: 

• Le Legend: par 72 / 6,014 m - Green fees gratuits pour les résidents,  

• Le Links: par 71 / 5,942 m - Green fees gratuits pour les résidents, la location de voiturettes 
est néanmoins obligatoire  

• Le parcours de L'Ile-aux-Cerfs: Par 72 / 6,476 m. Tarifs "Bookmauritius green fees" 

spécialement négociés.  
 

A une ½ heure de route se trouve le Domaine de L'Etoile, immense parc naturel ou des 

randonnées, du VTT du Quad et autres activités sont proposées. L'Etoile est la solution idéale 

pour une journée différente, hors du soleil de plomb.  
 

Une école et centre de kitesurf - proposant des leçons privées de même qu'un service de 

transfert par bateau entre l'hôtel et le centre situe dans le même lagon. 

http://www.bookmauritius.com/parcours_golf_legend.aspx
http://www.bookmauritius.com/parcours_golf_links.aspx
http://www.bookmauritius.com/parcours_golf_ile_aux_cerfs.aspx

