
 

Les Forfaits "Espace Balinais" 

 

 

 

 

 

Les rituels de "L'espace Balinais" sont dispensés a "Rituals", un Spa [Comfort Zone] situé au 

nord de L'Ile Maurice. 

Les forfaits Balinais sont destinés a améliorer l'éclat, de même  que la texture de la peau sans 

oublier le sentiment de bien-être qui en découle. 

 

La majorité des produits utilisés proviennent du jardin du Spa et sont préparés chaque matin 

sur place chaque matin, garantissant ainsi la fraicheur des produits finis. 

 

 

 

Les forfaits incluent : 

- Des traitements pour 4 personnes sur 3, 5 ou 7 jours 

- L'hébergement a la villa "Case Créole" pour 4 personnes; durant 7 nuits pour les traitements  

  de 3 et 5 jours, 14 nuits pour celui de 7 jours. 

- Transferts aéroport privés 

- Transferts  privés entre la villa et le Spa les jours de traitements 

 

 

 

 



 

Le Programme de 3 jours consiste en : 

 

 

Le 1er Jour (pour un total de 2 hrs 45 mins) 

- Hammam 

- "Boreh" Balinais (Gommage exfoliant et enveloppement utilisant des racines, herbes et épices  

  de Bali) 

- Massage relaxant et Revigorant 

 

 

 

Le 2eme Jour (pour un total  de 2 hrs) 

- "Thai herbal poultice" (applications de compresses chaudes aux herbes destinées a soulager  

  les tensions musculaires et les douleurs liées aux jointures) 

- Bain aux essences précieuses et aux pétales de fleurs 

 

 

 

Le 3eme  jour (pour un total  de 3 hrs) 

- Rituel "Royal Lulur" (traitement exfoliant originaire de Java).  

Ce rituel était jadis réservé aux jeunes filles des familles royales en préparation de leur 

mariage. L'application d'une mixture de riz et de curcuma donne a la peau un hale ocre 

tropical, tout en la purifiant. Le traitement est complété par l'application de yaourt frais fait 

maison pour favoriser l'hydratation et l'éclat. 

Le rituel est suivi par un massage a l'huile de jasmin tiède pour une relaxation totale et d'un 

bain combinant des huiles essentielles et des pétales de fleurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Le Programme de 5 jours consiste en : 

 

Le 1er  Jour (pour un total de 2 hrs 45 mins)  

- Hammam 

- "Boreh" Balinais (Gommage exfoliant et enveloppement utilisant des racines, herbes et épices  

  de Bali) 

- Massage relaxant et Revigorant 

 

 

Le 2eme Jour (pour un total  de 2 hrs) 

- "Thai herbal poultice" (voir plus haut) 

- Bain aux essences précieuses et aux pétales de fleurs 

 

 

Le 3eme Jour (pour un total  4 hrs 30 mins) 

- Bain de pieds au citron, citronnelle et gingembre 

- Exfoliation au riz 

- Traitement spécifique du visage 

- Manucure 

- Pédicure façon orientale 

 

 

Le 4eme jour (pour un total de 2 hrs 30 mins) 

- Hammam 

- Crème de bain glacée a l'Indonésienne pour traiter les cheveux et le cuir chevelu 

- Massage Thai  

 

 

Le 5eme jour (pour un total de 3 hrs) 

- Rituel "Royal Lulur" complété par un massage a l'huile de jasmin tiède et d'un bain 

combinant des huiles essentielles et des pétales de fleurs (voir plus haut). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Le Programme de 7 jours consiste en : 

 

Le 1er  Jour (pour un total de 2 hrs 45 mins)  

- Hammam 

- "Boreh" Balinais 

- Massage relaxant et Revigorant 

 

Le 2eme Jour (pour un total  de 2 hrs) 

- "Thai herbal poultice" (voir plus haut) 

- Bain aux essences précieuses et aux pétales de fleurs 

 

Le 3eme  jour (pour un total  de 4 hrs 30 mins) 

- Traitement spécifique du visage 

- Manucure 

- Pédicure a l'Orientale 

 

Le 4eme jour (pour un total de 2 hrs 30 mins) 

- Hammam 

- Crème de bain glacée a l'Indonésienne pour traiter les cheveux et le cuir chevelu 

- Massage Thai  

 

Le 5eme jour (pour un total de 3 hrs 30 mins) 

- Bain de pieds au citron, citronnelle et gingembre 

- Massage de pieds / Réflexologie 

- Massage "Neck Nirvana" d'une heure 

 

Le 6eme jour (pour un total de 2 hrs) 

- Massage aux pierres chaudes 

- Massage du visage et du cuir chevelu 

 

Le 7eme jour (pour un total de 4 hrs) 

- Rituel "Royal Lulur" complété par un massage a l'huile de jasmin tiède et d'un bain 

combinant des huiles essentielles et des pétales de fleurs (voir plus haut). 

- Salade de fruits frais (offerte)  

 

 

 

 

 

 



 

Le Forfait de 3 jours pour 4 personnes inclue :  

- 3 jours de traitements pour 4 personnes 

- Transferts aéroport en voiture privée 

- Transferts  en voiture privée entre le spa et la villa les jours de traitements 

- Hébergement pour 4 a la villa "Case Créole" durant 7 nuits 

- Service de ménage quotidien 

 

Cout total du forfait : 3,149 Euros TTC, cad seulement 112,50 Euros par nuit et par personne. 

 

 

 

Le Forfait de 5 jours pour 4 personnes inclue :  

- 5 jours de traitements pour 4 personnes 

- Transferts aéroport en voiture privée 

- Transferts  en voiture privée entre le spa et la villa les jours de traitements 

- Hébergement pour 4 a la villa "Case Créole" durant 7 nuits 

- Service de ménage quotidien 

 

Cout total du forfait : 4,739 Euros TTC, cad seulement 169 Euros par nuit et par personne. 

 

 

 

Le Forfait de 7 jours pour 4 personnes inclue :  

- 7 jours de traitements pour 4 personnes 

- Transferts aéroport en voiture privée 

- Transferts  en voiture privée entre le spa et la villa les jours de traitements 

- Hébergement pour 4 a la villa "Case Créole" durant 14 nuits 

- Service de ménage quotidien 

 

Cout total du forfait : 6,869 Euros TTC, cad seulement 123 Euros par nuit et par personne. 


