THE SANDS RESORT & SPA

Un hotel indépendant dans tous les sens du terme, "The Sands Resort & Spa" serait la pierre
non-retournée de 1'hotellerie a 1'lle Maurice.

Au "The Sands Resort & Spa" c'est le client qui recoit toute 1'attention pas les plaquettes
commerciales.

Pas de défilés de serveurs au "The Sands Resort & Spa" mais des services et gestes précis au
moment voulu.

La cuisine est classique continentale faisant preuve d'une grande créativité. Les chambres sont
spacieuses et confortables, toutes avec vue mer. Les batiments communs sont tous autour de
la piscine, permettant d'apprécier, a longueur de journée, cette vue panoramique rassemblant
la chaine de montagne de Riviére Noire, le grand large et la majestueuse montagne du Morne
en fond d'écran.

La plage de corail a 1'état naturel est d'un blanc éclatant. Un barrage de pierres crée une
piscine d'eau de mer permettant des bains de mer en eaux pures et en toute sécurité alors que
la pleine mer permet aux plus actifs de profiter des différentes possibilités d'activités
nautiques.

Coté terre, The Sands Resort & Spa, est idéalement situé tout au bout de la route cotiére de
Flic-en-Flac, a 'entrée de la baie de Tamarin, une région ou beaucoup d'excursions sont
possibles. Le "Sandsation Spa" situe au cceur de I'hotel, compléte cette longue liste d'éléments
permettant de passer du stade de 'étre, a celui du bien-étre.
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RESTAURANTS ET BARS

La cuisine est un autre des aspects appréciables du The Sands Resort & Spa. Un éventail de
saveurs franches et profondes.

"Tamarind Terrace"
Ouvert tous les jours pour les petits-déjeuners (de 07h30 a 10h00,) le déjeuner (de 12h00 a
15h00,) et le diner (de 19h30 a 22h00.) le "Tamarind Terrace" propose une cuisine
internationale et des spécialités locales ainsi qu'une sélection de vins des quatre coins du
monde.
160 Couverts

"Spices"

Diners a la carte entre 19hrs30 et 22hrs30. Plats fins inspirés de la vaste palette d'ingrédients
et d'épices de 1'Océan Indien. Les résidents en demi-pension recoivent un crédit déductible de
la note finale du "Spices."

30 couvets.

"Pinkpeppercorn”

A seulement quelques métres du battant de la lame, une terrasse en plein-air, sous deux
grands arbres, permet aux résidents de déguster leurs repas quasiment les pieds dans l'eau,
avec une vue imprenable sur la baie de Tamarin, la chaine de montagnes et le grand large.

Les viandes et poissons sont grillés sous vos yeux grace a la formule grill ouvert. Etant
spécialisé en cuisine simple et légere, un vaste choix de crudités permet de se composer de
belles salades.

Les résidents en demi-pension se verront dotés d’un crédit déductible de la facture du
"Pinkpeppercorn".

Le "Dolphin Bar"

Service de boissons entre 10h00 et 00h30,
Restauration légere et sandwiches entre midi et 18h00,
Gotuter entre 15h30 et 17h30.

Service en Chambre
Petit-déjeuner servi entre 7h00 et 10h30 Repas disponibles entre 11h00 et 23h00.
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HEBER GEMENT

The Sands Resort & Spa compte 91 chambres Deluxe de 52.5 m? y compris 5 paires de
communicantes et 1 suite de 145 m?.

Elles comprennent toutes une salle de bain ainsi qu’une terrasse ou un balcon.

Elles sont confortablement meublées et équipées de :

- Climatisation individuelle

- Téléphone direct avec messagerie téléphonique

- Coffre électronique

- Mini bar

- Télévision avec chaines locales et services de thé/café,

- Connexion Internet payante a haut débit,

- Service a the / Café,

- Les salles de bain compte une baignoire, une douche séparée, des toilettes un séche-cheveux
et coin dressing.

Capacité d'hébergement:
Les chambres Deluxe peuvent héberger un maximum de 3 personnes, limité a 3 adultes OU 2
adultes et un enfant ou bébé.

SER VICES

- Service en chambre,

- Blanchisserie / nettoyage a Sec,

- Boutique,

- Salle de réunion (80 personnes)

- Salle de transit avec salle de bain pour les arrivées matinales et départs tardifs,
- Connexion Internet.

SPOR'TS & LOISIRS

Activités nautiques Gratuites :
- Ski nautique, voile en dériveurs, pédalo, kayak, bateau a fond de verre, planche a voile,
équipement pour la plongée en apnée.

Activités nautiques payantes :
- Centre de plongée (licence PADI), Sorties en mer (observation de Dauphins,) péche aux gros.

Activités Terrestres Gratuites :
- Courts de tennis éclairés, volley-ball, pétanque, Salle de jeux, Salle de Gym, Hammam,
Sauna.

Activités Terrestres Payants :

- Vélos Tout Terrain,

- Le "Tamarina" parcours de Golf de 18-trous (par 72 / 6,800 m) a 10 minutes de route de
I'hotel.

- Salon de beauté et de coiffure,

- Soins et massages au "Sandsation Spa"
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http://www.bookmauritius.com/spa_sands_resort_ile_maurice.aspx

AUTOUR DE HOTEL

La cote Sud-ouest est celle offrant le plus de possibilités d'excursions terrestres comme
marines; a savoir:

Le parc de Casela / Yemen promet des journées inoubliables,

Les gorges de la Riviere Noire est le parc naturel le plus accessible de I'lle Maurice.

Des randonnées plus sportives, incluant de l'escalade, du rappel et des traversées en
tyroliennes sur la montagne du Morne ou d'autres sommets,

Le parcours de Golf de Tamarina,

Des sorties en bateau,

Des sites de plongée,

Le spot réputé du Morne pour la pratique du Windsurf et du kitesurf,

Plusieurs restaurants, quelques bars et "lounges" le long de la route costiére de Flic-en-Flac,

Le village de Tamarin, a 10 minutes de marche par un beau sentier ombragé est un excellent
moyen de plonger a pieds joints dans les racines de l'lle Maurice.
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http://www.bookmauritius.com/ile_maurice_ouest.aspx#tamarin

